
 
 

Lundi 7 novembre 
10h : Parcours santé 

12h : Pique-nique 
13h30 : Shopping à 

Sasbach 

Lundi 14 novembre 
10h : Parcours santé 

12h : Pique-nique 
14h : Réunion bénévoles 
15h : Réunion adhérents 

Lundi 21 novembre 
10h : Parcours santé 

12h : Pique-nique 
13h30 : RDV diététique 
« Equilibrer les apports 
nutritifs sur la journée » 

Lundi 28 novembre 
10h : Parcours santé 

12h : Pique-nique 
14h : Réunion bénévoles 

 

Mardi 1er novembre 
 

Férié 
GEM fermé 

 

Mardi 8 novembre 
12h : Pique-nique 

14h : Atelier créatif 
15h30 : Nini’trap 

Mardi 15 novembre 
10h : Atelier informatique 

12h : Pique-nique 
14h : Atelier créatif 

15h30 : Nini’trap 

Mardi 22 novembre 
10h : Entretien aquarium 

12h : Pique-nique 
14h : Atelier créatif 

15h30 : Nini’trap 

Mardi 29 novembre 
12h : Pique-nique 

14h : Atelier créatif 
15h30 : Nini’trap 

 

Mercredi 2 novembre 
Fermé 

Mercredi 9 novembre 
Fermé 

Mercredi 16 novembre 
Fermé 

Mercredi 23 novembre 
Fermé 

Mercredi 30 novembre 
Fermé 

Jeudi 3 novembre 
10h30 : Atelier écriture 

12h : Pique-nique 
16h : Atelier mémoire 

Jeudi 10 novembre 
10h30 : Atelier écriture 

12h : Pique-nique 
16h : Atelier mémoire 

Jeudi 17 novembre 
10h30 : Atelier écriture 

12h : Pique-nique 
16h : Atelier mémoire 

Jeudi 24 novembre 
10h30 : Atelier écriture 

12h : Pique-nique 
16h : Atelier mémoire 

Vendredi 4 novembre 
10h30 : Brico Noël  

12h : Hot dog / Pique-nique  
13h30 : Piscine 

16h : Goûter 

Vendredi 11 novembre 
 

Férié 
GEM ouvert de  

13h30 à 17h 

Vendredi 18 novembre 
9h : Randonnée 

10h30 : Brico Noël 
12h : Pique-nique  

13h30 : Piscine 
16h : Goûter 

Vendredi 25 novembre 
10h30 : Brico Noël 
12h : Pique-nique  

16h : Goûter 
20h : Soirée bowling 

Samedi 5 novembre 
 

13h30 : Balade 

Samedi 12 novembre 
 

13h30 : Pétanque à 
Ingersheim 

Samedi 19 novembre 
 

13h30 : Balade 
14h : Visite chocolaterie 

Samedi 26 novembre 
 

13h30 : Pétanque à 
Ingersheim 

Dimanche 6 novembre 
 

9h30 – 17h 
Accueil au GEM 

Hot dog / Pique nique 
 

14h : Blind Test  
Années 80 ! 

Dimanche 13 novembre 
 

9h30 – 17h 
Salon international de 

l’aviculture et de la nature 
à Mulhouse 

 
Accueil de 13h30 à 17h 

Dimanche 20 novembre 
 

9h30 – 17h 
Sortie à Bern 

Centre Paul Klee 
 

Accueil de 13h30 à 17h 

Dimanche 27 novembre 
 

GEM ouvert  
de 13h30 à 17h30 
Des copains en or ! 

 
Soirée au restaurant 

Activités 

Novembre 2016 

Le GEM de  Colmar 
3 Place Henri Sellier 

68000 COLMAR 
09.50.75.61.57 
06.68.35.80.94 

gemcolmar@yahoo.fr 

Horaires d’ouverture : 
Lundi           9h30 à 17h30 
Mardi          9h30 à 17h30 
Mercredi    Fermé 
Jeudi            9h30 à 17h30 
Vendredi    9h30 à 17h30 
Samedi       13h30 à 17h00 
Dimanche   9h30 à 17h00 
Sauf mention contraire en 
fonction des activités ! 

Tous les mardis à 15h30 
Ninitrap, kézako ? 

Le nini’trap prend la relève 
du balle’trap. Le principe 
reste toutefois le même : 

une heure de jeux, de 
passes et de rigolades en 

équipe au gymnase Waltz ! 

VENDREDI  
  

NOVEMBRE 
25  


