
Lundi 4 juin 
10h : Parcours santé 

12h : Repas éco 
14h : Réunion bénévoles 

15h : Le P’tit bac 

Lundi 11 juin 
10h : Parcours santé 

12h : Repas éco 
14h : Réunion bureau 

Lundi 18 juin 
Séjour Italie 

12h : Repas éco 
14h : Réunion bénévoles 

15h : Jeux de société 

Lundi 25 juin 
10h : Parcours santé 

12h : Repas éco 
13h30 : RDV diététique 

15h : Départ séjour Croatie 

Mardi 5 juin 
9h : Randonnée légère 

Petite Camargue 
9h30 : Petit-déjeuner 

11h : Atelier pâtes 
12h : Pique-nique / pâtes 

14h : Atelier créatif  
15h30 : Ball’trap 

Mardi 12 juin 
7h : Visite du Parlement Européen 

9h30 : Petit-déjeuner 
10h : RDV informatique 

11h : Atelier pizza 
12h : Pique-nique / pizza 

14h : Atelier créatif  
15h30 : Ball’trap 

Mardi 19 juin 
Séjour Italie 

GEM fermé 
 

Sortie à Europa Park 
Départ : 9h 

Mardi 26 juin 
Séjour Croatie 

9h : Randonnée Lac Blanc / Lac Noir 
9h30 : Petit-déjeuner 

11h : Atelier pizza 
12h : Pique-nique / pizza 

14h : Atelier créatif  
15h30 : Ball’trap 

16h : Retransmission du match 
France -Danemark 

Mercredi 6 juin 
Fermé 

Mercredi 13 juin 
Fermé 

Mercredi 20 juin 
Fermé 

Mercredi 27 juin 
Fermé 

Jeudi 7 juin 
10h30 : Cuisine légère  

«Gratin de pâtes » 

13h30 : Shopping à Breisach 
16h : Chant 

Jeudi 14 juin 
10h30 : Cuisine légère 

« Epinards à la crème» 

13h30 : Balade  
& Cueillette de fraises 
15h : Atelier mémoire 

16h : Chant 

Jeudi 21 juin 
Séjour Italie 

10h30 : Cuisine légère 
« Bœuf bourguignon » 

14h : Jeux de société 
16h : Chant 

 

Jeudi 28 juin 
Séjour Croatie 

10h30 : Cuisine légère  
« Palette à la diable » 

13h30 : Balade 
15h : Atelier mémoire 

16h : Chant 

Vendredi 1er juin 
10h30 : Atelier gourmand 
« Milles feuilles fraises / ananas » 

12h : Pique-nique 
13h30 : Piscine 

14h : Atelier musique 
16h : Goûter 

Vendredi 8 juin 
10h30 : Atelier gourmand 

« Salade de fruits frais » 

12h : Pique-nique  
14h : Atelier musique 

14h : Balade en petit train blanc 
16h : Goûter 

Vendredi 15 juin 
10h30 : Atelier gourmand 

«  Charlotte aux fraises » 

12h : Pique-nique  
13h30 : Piscine 

14h : Atelier musique 
14h : Médiathèque 

16h : Goûter 

Vendredi 22 juin 
Séjour Italie 

11h : Prépa pique-nique 
12h : Pique-nique 

14h : Atelier musique 
14h : Molky 
16h : Goûter 

Vendredi 29 juin 
Séjour Croatie 

10h30 : Atelier gourmand  
« Tarte aux abricots » 

12h : Pique-nique / croque  
14h : Atelier musique 

16h : Goûter 

Samedi 2 juin 
14h : Cuisine 
14h: Karaoké 

Samedi 9 juin 
13h30 : Pétanque à Ingersheim 

14h : Cuisine 

Samedi 16 juin 
8h : Départ séjour Italie 
Accueil de 13h30 à 17h 

Samedi 23 juin 
Accueil de 13h30 à 17h 

Samedi 30 juin 
13h30 : Musée du jouet 

& goûter avec le GEM la Navette 

Dimanche 3 juin 
 

12h : Repas Convivial  
avec Pascal 
« Moussaka » 

13h30 : Balade à Châtenois 
 Slow Up! 

 

Dimanche 10 juin 
 

Barbecue géant 
au CARAH Colmar 

 
GEM fermé 

Dimanche 17 juin 
 

Accueil de 13h30 à 17h 

Dimanche 24 juin 
 

12h : Repas Convivial  
avec Nicole 

« Ratatouille et rôti » 
 

13h30 : Balade digestive 

Le GEM de  Colmar 
3 Place Henri Sellier 

68000 COLMAR 
09.50.75.61.57 
06.68.35.80.94 

gemcolmar@yahoo.fr 

Lundi           9h30 à 17h30 
Mardi          9h30 à 17h30 
Mercredi    Fermé 
Jeudi            9h30 à 17h30 
Vendredi    9h30 à 17h30 
Samedi       13h30 à 17h00 
Dimanche   9h30 à 17h00 

Séjours en Italie et en Croatie : sauf mention contraire, le GEM sera ouvert aux horaires habituels 


