Le GEM de Colmar

Groupe d’Entraide Mutuelle

| ¢ Second Souffle !

Le GEM de Colmar est un lieu daccueil, de
rencontre et de loisirs partagés.

Il accueille des personnes fragilisées par la
maladie psychique et/ou par un handicap.

Le GEM permet a ses adhérents de faire vivre un
projet d’entraide, de créer des liens sociaux a
travers des activités culturelles, sportives, sociales
et de loisirs.




Le GEM aide ses adhérents a s’inscrire dans un groupe
social ou leur présence est importante et reconnue.

Les adhérents sont au centre du dispositif : ils prennent
des initiatives, font des projets soutenus par des
professionnels et des bénévoles.

Le GEM est une association de libre-adhésion, gérée par
ses usagers au service de ses usagers. Chacun peut
définir lui-méme son degré d’engagement dont
participer au choix des activités proposées, s’investir a la
cafétéria, devenir bénévole.

Le GEM de Colmar est un lieu non-médicalisé,
complémentaire des structures existantes sur e
territoire.

Pour tous renseignements :

Le GEM de Colmar

3 Place Henri Sellier

68000 COLMAR

09.50.75.61.57 - 06.68.35.80.94
gemcolmar@yahoo.fr
www.gem-colmar.org
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Le GEM de Colmar est parrainé par ARSEA.
Avec le soutien de I'Agence Régionale de Santé, du Conseil
Départemental du Haut-Rhin et de la Mairie de Colmar.




